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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Новосибирского района Новосибирской 

области «Красноглинная основная школа №7» (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответсвующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, 

отводимое на их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Новосибирского района 

Новосибирской области «Красноглинная основная школа №7», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования и федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Новосибирского района Новосибирской области «Красноглинная 

основная школа №7» начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
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обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Новосибирского района Новосибирской области «Красноглинная основная школа 

№7» языком обучения является русский язык . 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 40 минут. Во время 

занятий проводится перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

  Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 

класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9 классов. ОУ осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по 

всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются отметочными и оцениваются по итогам четверти в 

соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и 

порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Новосибирского района Новосибирской области «Красноглинная основная школа 

№7».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией. В 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Красноглинная 

школа №7», утвержденным приказом директора от 18.03.2022 г. № 50, 

промежуточная аттестация обучающихся проводится в следующих формах: 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Изложение 

Литература Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

Итоговое 

собеседовани е 

Итоговое 

собеседовани е 

Итоговое 

собеседовани е 

Английский 

язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

   

Алгебра   Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа Геометрия   

Информатика    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  тест тест тест 

История России. 

Всеобщая 

история 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная работа 

(ВПР) 

Тестировани е 

Обществозна 

ние 

 Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Тестирование 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа 

Физика   Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа 

Химия    Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа 

Биология Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная 

работа (ВПР) 

Контрольная работа 

(ВПР) 

Контрольная 

работа 

ДНКР тест тест    

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Защита 

проекта 

 

Изобразитель 

ное искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Защита 

проекта 

  

Труд (технология) Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Защита 

проекта 

ОБЗР Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование 

Физическая 

культура 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план для учащихся,  

начавших обучение в 2026-2027 учебном году 

Учебные предметы Урове

нь 
Количество часов в неделю/в год Всего 

5 кл. 

2026- 

2027 

6 кл. 

2027- 

2028 

7 кл. 

2028- 

2029 

8 кл. 

2029-

2030 

9 кл. 

2030-

2031 

Обязательная часть       

Русский язык Б 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература Б 3(102) 3(102) 2 (68) 2 (68) 3(102) 13(442) 

Иностранный язык Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3(102) 3(102) 12(408) 

Математика Б 5(170) 5(170)    10(340) 

Алгебра У   4(102) 4(102) 4(102) 12(408) 

Геометрия У   3 (68) 3 (68) 3 (68) 9(306) 

Вероятность и статистика У   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Информатика У   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

История Б 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 14(476) 

Обществознание Б     1 (34) 1 (34) 

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8(272) 

Физика Б   2 (68) 2 (68) 3(102) 7(238) 

Химия Б    2 (68) 2 (68) 4(136) 

Биология Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7(238) 

Изобразительное искусство Б 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3(102) 

Музыка Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4(136) 

Труд (технология) Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8(272) 

Физическая культура Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10(340) 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 
Б    1 (34) 1 (34) 2(68) 

Духовно-нравственная культура 

России 
Б 0,5(17) 1(34) 1(34) - - 2,5(85) 

Итого: 26,5(901) 28(952) 33(1122) 34(1156) 35(1190) 156,5(5321) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2,5(85) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 9,5(323) 
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Модуль по видами спорта «Легкая атлетика» 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5(170) 

Трудные вопросы математики 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4(136) 

Информатика 0,5(17)     0,5(17) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

29(986) 
30(1020

) 
35(1190) 

36(1224

) 
36(1224) 166(5644) 

Внеурочная деятельность 

10(340) 
10(340) 10(340) 10(340) 10(340) 50(1700) 

 

Учебный план для учащихся,  

начавших обучение в 2025 -2026 учебном году 

Учебные предметы уро

вен

ь 

Количество часов в неделю/в год Всего 

5А кл. 

2025- 

2026 

5А кл. 

2025- 

2026 

6А кл. 

2026- 

2027 

6Б кл. 

2026- 

2027 

7А кл. 

2027- 

2028 

7Б кл. 

2027- 

2028 

8А кл. 

2028-

2029 

8Б кл. 

2028-

2029 

9А кл. 

2029-

2030 

9Б кл. 

2029-

2030 

 

Обязательная часть 

Русский язык Б 5(170) 5(170) 6(204) 6(204) 4(136) 4(136) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература Б 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3(102) 3(102) 13(442) 

Иностранный язык Б 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 

Математика Б 5(170) 5(170) 5(170) 5(170)       10(340) 

Алгебра У     4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 4(136) 12(408) 

Геометрия У     3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9(306) 

Вероятность и статистика У     1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Информатика Б 

У 
    

1 (34)  

2 (68) 

1 (34)  

2 (68) 

1 (34)  

2 (68) 

3(102) 

6(204) 

История Б 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 14(476) 

Обществознание Б         1 (34) 1 (34) 1 (34) 

География Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8(272) 

Физика Б     2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3(102) 3(102) 7(238) 

Химия Б       2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 4(136) 

Биология У 

Б 
1 (34) 1 (34) 

2 (68)  

1 (34) 

2 (68)  

1 (34) 

3 (102)  

2 (68) 

3 (102)  

2 (68) 

11(374) 

7(238) 

Изобразительное 

искусство 
Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)     3(102) 
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Музыка Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)   4(136) 

Труд (технология) Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 8(272) 

Физическая культура Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10(340) 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Б       1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2(68) 

Итого: 27(918) 27(918) 29(988) 28(952) 33(1122) 33(1122) 34(1156) 34(1156) 35(1190) 35(1190) 157(5338) 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

2(68) 2(68) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34)  

Модуль по видами спорта 

«Легкая атлетика» 
  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4(136) 

Трудные задачи по математике    1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 29(986) 29(986) 30(1020) 
30(1020

) 
35(1190

) 

35(119

0) 

36(122

4) 

36(1224

) 
36(1224) 

36(1224

) 
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Учебный план для учащихся,  

начавших обучение в 2024 -2025 учебном году 

Учебные предметы Уров

ень 

Количество часов в неделю/в год Всего 

5 кл. 

2024- 

2025 

6 кл. 

2025- 

2026 

7 кл. 

2026- 

2027 

8 кл. 

2027- 

2028 

9 кл. 

2028-
2029 

Обязательная часть 

Русский язык Б 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература Б 3(102) 3(102) 2 (68) 2 (68) 3(102) 13(442) 

Иностранный язык Б 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 

Математика Б 5(170) 5(170)    10(340) 

Алгебра  Б   3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

Геометрия Б   2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

 Вероятность и статистика Б   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Информатика Б   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

История  Б 2 (68) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 13(442) 

Обществознание Б     1 (34) 1 (34) 

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8(272) 

Физика Б   2 (68) 2 (68) 3(102) 7(238) 

Химия Б    2 (68) 2 (68) 4(136) 

Биология У 1 (34) 1 (34) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 10(340) 

Изобразительное искусство Б 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3(102) 

Музыка Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4(136) 

Труд (технология) Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1(34) 8(272) 

Физическая культура Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10(340) 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Б    1 (34) 1 (34) 
2(68) 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Б 1(34)     1 (34) 

Итого: 27(918) 28(986) 30(1122) 31(1156) 32(1190) 148(5032) 

Часть, формируемая участниками 2(68) 2(68) 1(34) 2(68) 1(34) 8(272) 
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образовательных отношений 

Функциональная грамотность  1(34)    1 (34) 

Смысловое чтение 1(34)     1 (34) 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1(34)     1 (34) 

  Решение текстовых задач  0,5 (17)    0,5 (17) 

Информатика  0,5 (17)    0,5 (17) 

Модуль по видами спорта «Легкая атлетика»   1(34) 1(34)  2(68) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 29(986) 30(1020) 32(1190) 33(1224) 33(1224) 157(5338) 

 

Учебный план для учащихся,  

начавших обучение в 2023 -2024 учебном году 

 

Учебные предметы Уровен

ь 

Количество часов в неделю/в год Всего 

5 кл. 

2023- 

2024 

6 кл. 

2024- 

2025 

7 кл. 

2025- 

2026 

8 кл. 

2026- 

2027 

9 кл. 

2027-
2028 

Обязательная часть 

Русский язык Б 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература Б 3(102) 3(102) 2 (68) 2 (68) 3(102) 13(442) 

Иностранный язык Б 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 

Математика Б 5(170) 5(170)    10(340) 

Алгебра  Б   3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

Геометрия Б   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

Вероятность и статистика Б   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Информатика Б   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

История России. Б 2 (68) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 12(408) 

Обществознание Б     1 (34) 2(68) 

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8(272) 

Физика Б   2 (68) 2 (68) 3(102) 7(238) 

Химия Б    2 (68) 2 (68) 4(136) 
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Биология Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7(238) 

Изобразительное искусство Б 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3(102) 

Музыка Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4(136) 

Труд (технология) Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34)  1(34) 8(272) 

Физическая культура Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10(340) 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Б 1(34) 1(34)    2 (68) 

 

Итого: 27(918) 28(986) 30(1020) 31(1054) 32(1088) 148(5032) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2(68) 1(34) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 8(272) 

Функциональная грамотность   0,5(17)    

Смысловое чтение 1(34)      

Углубленный курс биологии   0,5 (17)    

Основы безопасности  и защиты Родины 1(34) 1(34)     

Информатика   0,5(17)    

Решение текстовых задач   0,5(17)    

Модуль по видами спорта «Легкая атлетика»    1(34) 1(34)  

Трудныые вопросы математики    1(34)   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

29(986) 30(1020) 32(1088) 33(1122) 33(1122) 157(5338) 
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Учебный план для учащихся,  

начавших обучение в 2022 -2023 учебном году 

Учебные предметы Уро

вен

ь 

Количество часов в неделю/в год Всего 

5 кл. 

2022- 

2023 

6 кл. 

2023- 

2024 

7 кл. 

2024- 

2025 

8 кл. 

2025- 

2026 

9 кл. 

2026- 

2027 

Обязательная часть 

Русский язык Б 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература Б 3(102) 3(102) 2 (68) 2 (68) 3(102) 13(442) 

Иностранный язык Б 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510) 

Математика Б 5(170) 5(170)    10(340) 

Алгебра Б   3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

Геометрия Б   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

Вероятность и статистика Б   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Информатика Б   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

История Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2(68) 10(340) 

Обществознание Б  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4(136) 

География Б 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8(272) 

Физика Б   2 (68) 2 (68) 3(102) 7(238) 

Химия Б    2 (68) 2 (68) 4(136) 

Биология Б 1(34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7(238) 

Изобразительное искусство Б 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3(102) 

Музыка Б 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4(136) 

Труд (Технология) Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1(34) 8(272) 

Физическая культура Б 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10(340) 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

Б    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

Б   1(34)    1 (34) 
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Итого: 26(884) 29(986) 30(1020) 31(1054) 32(1088)  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3(102) 1(34) 2 (68) 2 (68) 1 (34)  

Модуль по видами спорта «Легкая атлетика»     1(34)  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

29(986) 30(1020 32(1088 33(1122 33(1122
) 

 

 

Учебный план на 2026-2027 учебный год (Общий) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

8 9 5 6а 6б 7 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

3 3 5 6 6 4 

2 3 3 3 3 2 

Иностранный язык 3 3 2 3 3 3 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

0 0 5 5 5 0 

3 3 0 0 0 3 

2 2 0 0 0 2 

1 1 0 0 0 1 

1 1 0 0 0 1 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная 
культура России 

3 2 3 3 3 3 

0 1 0 0 0 0 

2 2 1 1 1 2 

0 0 0.5 0 0 0 

Физика 
Химия 
Биология (Б) 
Биология (У) 

2 3 0 0 0 2 

2 2 0 0 0 0 

2 2 1  
2 

1  
2 

Изобразительное искусство 
Музыка 

0 0 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 2 2 2 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 0 0 0 0 

Итого 31 32 26.5 28 28 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Модуль по физкультуре 
"Легкая атлетика" 

1 1 1 1 1 1 

Трудные вопросы математики 1 0 1 0 1 0 

Информатика 0 0 0.5 0 0 0 

Итого 2 1 2.5 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 29 30 30 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 986 1020 1020 1088 
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