
 

 

Паспорт инициативы 

Тема: «Тепло сердца: Помощь ветеранам и пожилым людям» 

Новосибирский район/Новосибирская область 

Первичное отделение МБОУ «Красноглинной школа № 7» 

2026-2027 учебный год 
(с указанием названия инициативы, муниципального / городского округа, названия представляемого 

отделения Движения,  

года подачи инициативы на участие в Отборе) 

 

Основная информация 

Название инициативы:  
(кратко, емко, отражает суть – 

не более 10 слов) 

Тема инициативы: «Тепло сердца: Помощь 

ветеранам и пожилым людям» 

Направление 

деятельности Движения, в 

рамках которого будет 

реализована инициатива 

Социальная поддержка и волонтерство 

(Волонтерство и добровольчество) 

Автор инициативы: 
 ФИО, 

 Место учебы, 

 Возраст (полных лет), 

 Представляемое первичное / 

муниципальное отделение 

Движения Первых 

Смирнова Анастасия Владимировна/ученица 8 

класса/ Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Красноглинная 

основная школа №7»/ 14 лет/ Первичное отделение 

МБОУ «Красноглинная школа № 7» 

Наставник, курирующий 

реализацию инициативы: 
 ФИО, 

 Должность, 

 Представляемое первичное / 

муниципальное отделение 

Движение Первых, 

 Контактный телефон, e-mail, 

Потапова Марина Дмитриевна/ куратор первичного 

отделения МБОУ «Красноглинная школа № 7»/ 

советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими общественными 

организациями/ 8-913-009-06-39/ marina-@yandex.ru  

 

 

Муниципальный район 

(округ) / городской округ), 

на территории которого 

реализуется инициатива 

Новосибирский район/Новосибирская область 

Суть инициативы 

Идея:  Данная инициатива направлена на поддержку 

ветеранов и пожилых людей в нашем районе через 

организацию волонтерских команд, которые будут 

помогать в повседневных делах, предоставлять 

компанию и организовывать культурные 

мероприятия. 

Цель: 

К чему вы хотите прийти? 
(одним предложением) 

Почему именно это 

важно? 

Цель инициативы:  

Обеспечить социальную поддержку ветеранам и 

пожилым людям, снизив уровень одиночества и 

изоляции среди пожилых граждан.  

Важно воспитать у молодежи чувства 

ответственности и заботы о старшем поколении. 
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Проблема, которую 

решает инициатива.  
(Проблема должна быть связана 

с целевой аудиторией) 

Почему именно это 

важно? 

Данная инициатива решает комплекс социальных 

проблем, укрепляя связи между поколениями и 

создавая более благоприятную среду для жизни 

ветеранов и пожилых людей. 

Это важно по причине: 

1. Поддержка уязвимых групп: Ветераны и 

пожилые люди часто сталкиваются с физическими и 

психологическими трудностями. Помощь им 

способствует улучшению качества жизни и 

укреплению социальной связи.  

2. Сохранение исторической памяти: Ветераны 

являются хранителями истории. Помощь им не только 

выражает признание их заслуг, но и способствует 

передаче исторического опыта и ценностей молодым 

поколениям.  

3. Волонтерство как социальный акт: Участие в 

волонтерских инициативах развивает чувство 

ответственности молодого поколения, формирует у 

них активную гражданскую позицию.  

4. Создание сообщества: Такие инициативы 

способствуют объединению людей разных возрастов, 

формируют новые социальные связи.  

Таким образом, реализация данной инициативы не 

только идет на пользу ветеранам и пожилым людям, 

но и способствует развитию активного и отзывчивого 

общества в целом, формируя гражданскую позицию 

молодого поколения; 

- Инициатива поможет создать теплую и 

поддерживающую атмосферу, уменьшая уровень 

одиночества; 

- Инициатива волонтеров могут обеспечить 

необходимую физическую поддержку, а также 

моральное время препровождение. 

Какая есть трудность / 

запрос у людей или 

сообщества вокруг вас. 

Многие ветераны и пожилые люди испытывают 

чувства одиночества и социальной изоляции, 

особенно если у них нет близких или поддержки со 

стороны семьи/  

Пожилые люди иногда нуждаются в помощи в 

повседневных задачах, таких как покупки или 

выполнение домашних дел.  

Задачи: 1. Создание базы данных ветеранов и пожилых 

людей, нуждающихся в помощи.  

2. Организация волонтерских команд из числа 

учащихся для регулярных визитов и помощи.  

3. Проведение мероприятий (концертов, мастер-

классов, шахматных турниров) для пожилых людей.  

1.4. Обучение молодежи основам общения с 
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пожилыми людьми и оказанию первой помощи.  

2. 5. Создание и распространение информационных 

материалов о важности заботы о старшем поколении. 
2. 

3. 

Социальная значимость 

Целевая аудитория 

Для кого и как эта 

инициатива будет 

полезна? Кому она 

помогает?  Для кого и как 

эта инициатива будет 

полезна? Кому она 

помогает?  

Реализация данной инициативы не только идет на 

пользу ветеранам и пожилым людям, но и 

способствует развитию активного и отзывчивого 

общества в целом, формируя гражданскую позицию 

молодого поколения, т.е. волонтеров из числа 

активных учащихся образовательного учреждения; 

Инициатива поможет создать теплую и 

поддерживающую атмосферу, уменьшая уровень 

одиночества; 

Инициатива волонтеров могут обеспечить 

необходимую физическую поддержку, а также 

моральное времяпрепровождение. 

Что изменится после 

реализации? 

Ожидаемые результаты: 

- Улучшение качества жизни ветеранов и пожилых 

людей. 

- Повышение вовлеченности молодежи в социальные 

инициативы. 

- Формирование у учащихся навыков общения и 

поддержки старшего поколения. 

Ресурсы и партнёры 

Что уже есть для 

реализации? 
(помещение, материалы, 

поддержка и пр.) 

Помещение: 

 - Сообщественные центры (ДК, школа, где можно 

проводить встречи и мероприятия) 

 - Сельская библиотека или ДК, которые могут 

предоставить пространство для встреч. 

Материалы:  

- Информационные брошюры о предоставляемых 

услугах для ветеранов и пожилых людей.  

- Программное обеспечение и технологии для связи с 

ветеранами (например, для организации онлайн-

встреч).  

Поддержка:  

- Согласие пожилых людей, ветеранов. 

- Связи с организациями, которые уже работают с 

ветеранами и пожилыми людьми.  

- Наличие волонтеров, готовых принять участие в 

мероприятиях и оказании помощи. 

Что нужно 

дополнительно? 

Обучение волонтеров:  

- Программы обучения для волонтеров, чтобы они 

могли качественно и безопасно оказывать помощь 

(например, основы общения с пожилыми людьми, 

первая помощь и т.д.).  
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Партнерства:  

- Сотрудничество с медицинскими учреждениями для 

организации медицинских осмотров или 

консультаций. 

Организация мероприятий:  

- Планирование регулярных мероприятий, таких как 

встречи с ветеранами, праздники, мастер-классы и 

т.д., для создания дружеской атмосферы.  

- финансирование (на приобретение инвентаря для 

уборки снега, работы на приусадебном участке, 

средства для уборки дома и т.д.) 

Есть ли партнёры, кто 

может помочь? 
(школа, организация, родители и 

др.) 

Школа, депутаты, дом  культуры, родители 

История реализации 

инициативы (при 

наличии), ссылки на 

публикации  

Волонтерская деятельность, помощь пожилым 

людям по уборке снега и облагораживание 

памятника  

https://vk.com/wall-216941330_1761  

https://vk.com/wall-216941330_2486  

https://vk.com/wall-216941330_2124  

https://vk.com/wall-216941330_2621  

Ожидаемые результаты 

Что должно получиться Ожидаемые результаты: 

- Улучшение качества жизни ветеранов и пожилых 

людей. 

- Повышение вовлеченности молодежи в социальные 

инициативы. 

- Формирование у учащихся навыков общения и 

поддержки старшего поколения 

Как понять, что 

получилось 
(как именно будет проводиться 

измерение / оценка результата) 
Кто оценит результат 

Удовлетворенность участников инициативы, как 

волонтеров, так и ветеранов, и пожилых людей, 

нуждающихся в помощи. 

Как оценить результат: 

- Оценка результатов по отзывам ветеранов и 

пожилых людей.  

- Создание отчетов о проведенных мероприятиях и 

полученных отзывах.  

- Использование результатов для дальнейшего 

улучшения деятельности. 

Плановое количество 

участников активностей 

инициативы 

Волонтеры 10-15 человек 

 

Устойчивость и развитие 

Как инициатива может 

продолжиться после 

первой реализации? 

Должно быть системным, передавать опыт 

следующему поколению 
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(Например, сделать ежегодной, 

вовлечь другие школы, передать 

опыт младшим.) 



План действий (дорожная карта) 

 

Этап 
Что нужно 

сделать 
Сроки Кто отвечает Что нужно для выполнения 

1.Подготовительный 1. Исследование 

потребностей.  

2. Создание 

команды.  

3. Налаживание 

партнерств.  

 

сентябрь Организатор, 

Куратор, 

волонтеры 

- Проведение опросов среди ветеранов и 

пожилых людей для выявления их 

потребностей и пожеланий.  

- Подбор волонтеров и назначение 

координаторов для управления 

инициативой. - Проведение встреч для 

обсуждения целей и задач.  

-Установление связей с местными 

организациями, социальными службами и 

больницами.  

- Согласование условий сотрудничества. 

2. Планирование Разработка 

программы.  

Поиск 

финансирования.  

 

октябрь Организатор,  

Куратор 

- Определение формата помощи: визиты, 

организованные мероприятия, мастер-

классы, медицинские консультации и пр. – 

Составление расписания мероприятий. 

- Подготовка заявок на гранты и 

предложения для спонсоров. 

- Организация благотворительных 

мероприятий для сбора средств. 

3.Организация Обучение 

волонтеров.  

Разработка 

рекламных 

материалов.  

 

ноябрь Вся группа - Проведение обучающих семинаров по 

вопросам общения с пожилыми людьми и 

оказания первой помощи.  

- Разработка информационных материалов 

для волонтеров.  

- Создание постеров и флаеров о 
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деятельности волонтерского движения.  

-Организация онлайн-кампании в 

социальных сетях. 

4. Реализация Проведение 

мероприятий  

Установление 

системы 

обратной связи  

 

декабрь-  

июнь 
волонтеры - Запуск первой серии мероприятий 

(оказание помощи, встречи и т.д.).  

- Организация регулярных визитов к 

ветеранам и пожилым людям.  

- Разработка и распространение анкет для 

получения отзывов от ветеранов и 

волонтеров о проведенных мероприятиях. 

5. Оценка и 

корректировка 
Анализ 

результатов  

Корректировка 

программы  

 

июнь Вся 

инициативная 

группа 

- Сбор и анализ данных о проведенных 

мероприятиях и полученной обратной 

связи.  

- Оценка уровня удовлетворенности 

ветеранов и пожилых людей.  

- Внесение изменений в программу на 

основе полученных данных и отзывов.  

- Обсуждение с волонтерами результатов и 

идей для дальнейшей работы. 

 

Команда инициативы 

 

ФИО Возраст Роль в команде Чем помогает 

Смирнова Анастасия 

Владимировна 

14 Организатор, волонтер Разрабатывает, 

планирует 

Донских  

Полина 

14 волонтер Оказывает помощь 



 
 

Карпова  

Елизавета  

14 волонтер Оказывает помощь 

Шаманский Максим 15 волонтер Оказывает помощь в 

реализации 

Потапова  

Марина 

Дмитриевна 

54 Куратор, волонтер Координирует 

инициативу 

Другие волонтеры    

(если инициатива индивидуальная — указать помощников, участников, наставников) 
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